
 

 

2023 BOXE 2024 

 

BOXE PIEDS-POINGS à Balard 
 

La section BOXE du CDBA vous propose trois créneaux par 

semaine : 

Lundi de 12h00 à 13h30 

Mardi de 11h30 à 13h00 

Jeudi de 12h15 à 13h45 

 

La séance du jeudi est menée par Gaspard LEROUX, enseignant en 

boxe pieds-poings et ayant combattu en BOXE THAI pro.   

Informations et inscription sur le site Internet du CDBA. 

Première séance lundi 11 septembre 


